
AXA-A2-1611-0457/801

開催日時

高岡商工ビル8階 802・803会議室
高岡市丸の内1-40 TEL0766-23-5000

令和8年 4月7日（火）
＜1部＞会議 10：00～12：00（開場９:45）

＜2部＞情報交換会 12：00～13：00

健康経営祝賀＆実践

我が社の健康経営について
  講師 株式会社開進堂 上坂 奈津紀 様

プログラム

参加無料

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

フォーラム

主催：高岡商工会議所

アクサ生命保険株式会社

後援：富山県

情報交換会 昼食

第1部

健康経営優良法人2026認定企業の皆さま及び
健康経営優良法人2027認定を目指す企業の皆さまへ

お申し込み方法 スマホから簡単にお申込みいただけます

【事例発表】令和7年度とやま健康経営企業大賞・2026健康経営優良法人認定

場所

『企業交流会』
 

参加企業同士の課題や取り組みの共有をグループディスカッションで図っていただきます

第２部

脳卒中と心臓病の予防
～ヘルスリテラシーを向上させて健診データの意味を知ろう～
講師  一般社団法人 北陸予防医学協会理事長 永田 義毅 様

医学博士・総合内科専門医・循環器専門医・医療ビジネス経営学修士（hMBA）

人材不足時代を乗り切る健康経営
 講師  アクサ生命保険株式会社 HPM推進部  健康経営エキスパートアドバイザー 高野 進

当社サポート企業4500社を分析！！

【講演】

～エンゲージメントと生産性を高める企業の取り組み～
 講師 丸紅株式会社 フェムテック事業担当 増井 薫乃 様

『女性の健康を経営課題に』
 

【情報提供】



AXA-A2-1611-0457/801

開催日時

富山県民会館 7階 701号会議室
富山市新総曲輪4-18 TEL 076-432-3111

令和8年 4月23日（木）
＜1部＞会議 10：15～12：00（開場９:45）

＜2部＞情報交換会 12：00～13：00

健康経営実践

プログラム

参加無料

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

フォーラム

主催：アクサ生命保険株式会社
後援：富山県、富山商工会議所・滑川商工会議所・
魚津商工会議所・黒部商工会議所

情報交換会（昼食） ～企業間で交流ください～

第1部

健康経営優良法人2026認定企業の皆さま及び
健康経営優良法人2027認定を目指す企業の皆さまへ

お申し込み方法

右記二次元バーコードより必要事項
をご入力ください
※できない場合は当社担当者に参加希望をお
伝えください

スマホから簡単にお申込みいただけます

アクサ生命保険株式会社 〒108-8020 東京都港区白金１－１７－３ TEL０３－６７３７－７７７７（代表）
お問合せ先・担当店 アクサ生命保険株式会社 富山営業支社 TEL０７６－４２３－２７２４（代表）

場所

『企業交流会』
 

参加企業同士の課題や取り組みの共有をグループディスカッションで図っていただきます

第２部

『姿勢改善こそが健康の秘訣！』
 講師 株式会社太陽スポーツ 代表取締役会長 上田 良雄/代表取締役社長 鶴見 昇司 様

あなたの姿勢は大丈夫ですか？

『人材不足時代を乗り切る健康経営』
講師 アクサ生命保険株式会社 HPM推進部  健康経営エキスパートアドバイザー 高野 進

【講演】
人手不足倒産も年々増加している昨今、健康経営を活用して長くイキイキと働く従業員を増やすために

【交流】

【課題解決・体験】

AXA-C-260311-1/393

【事例発表】
8年連続認定からネクストブライト1000へ 会社理念を柱に従業員の健康課題に取り組む方法

『やりっぱなしの健康経営はいらない。効果検証の重要性』
講師 キュアコード株式会社 代表取締役CEO 土田 史高
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